
3° Thème 3 - le corps humain et la santé –

* le plan

partie A et B faites avant
on enchaîne
partie C !!!

(contient 4 PARTIES ABCD)
THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie A- Système nerveux et comportement responsable
Chapitre I - Traitement des informations reçues pas un des centres nerveux : le
cerveau
Chapitre II - Communications entre différentes zones cérébrales
Chapitre III – Des décisions de bon sens
bilan schématique (à remplir régulièrement)
mots à mettre dans le répertoire :
mots à mettre dans le répertoire :
5°+4° : déjà vu
message nerveux (sensitif* ou moteur*) - encéphale (cerveau+cervelet+tronc
cérébral) – nerf – moelle épinière – centre nerveux – aire (zone) cérébrale –
organe des sens – cortex - organe effecteur – hémisphères cérébraux

nouveau : synapse (=fente synaptique) – axone – corps cellulaire - neuromédiateur
(=neurotransmetteur) – axone – boutons synaptiques – influx nerveux – substance
grise – substance blanche – Parkinson – Temps de réaction - Alzheimer

Partie B- Alimentation et digestion
Chapitre I - Transformation des aliments en nutriments
Chapitre II - Ce que deviennent les nutriments de l'intestin grêle
Chapitre III – Des décisions de bon sens
bilan schématique (à remplir régulièrement)
mots à mettre dans le répertoire :
5°+4° : déjà vu



obésité - tube digestif - glucide - lipide - protide - vitamine - diabète - malnutrition -
Kilocalorie - Kilojoule - système

nutriments –  capillaire – artère – veine –  anévrisme - irrigation sanguine - absorption
intestinale - liquides circulants (sang + lymphe) –

nouveau : digestion (chimique + mécanique) – enzyme digestive – système digestif
– glandes annexes – grosses molécules alimentaires (protéines/glucides/lipides) –
nutriments (diversité : glucose/acides aminés/glycérol/acides gras) – suc digestif
(salivaire/gastrique/intestinal/pancréatique)

Partie C- Microorganismes et santé
Chapitre I - Des agresseurs qui peuvent contaminer et infecter
Chapitre II - Des réactions au début de l'infection (et un peu après si elle
persiste)
Chapitre III – Les réactions si les bactéries persistent
Chapitre IV - Les réactions si les virus persistent
Chapitre V - Et la médecine dans tout ça ?

bilan schématique (à remplir régulièrement)

mots à mettre dans le répertoire :
déjà vu en 6°-5° : micro-organisme - ubiquité - muqueuse - bactérie - virus -
pathogène

nouveau vocabulaire :
 infection – transmission – contamination – symptôme – phagocyte
phagocytose -  inflammation – leucocyte – fièvre – lymphocyte B - lymphocyte T
– antigène – réaction immunitaire – vaccin – antibiotique – antibiogramme –
épidémie - ganglions lymphatiques - vaisseaux lymphatiques - – VIH – sida -
(thymus)
système immunitaire



Partie D- Reproduction et comportement sexuel responsable
Chapitre I - Fertilité et contraception
Chapitre II - Favoriser la procréation
Chapitre III – Des décisions de bon sens

bilan schématique (à remplir régulièrement)
mots à mettre dans le répertoire :

le cours :

nouvelle page

en majuscules :

THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Microorganismes et santé



(S) – as-tu déjà des connaissances ? (vocabulaire?)

6°

http://halley.e-monsite.com/medias/files/zzz-6-bilan-2-besoins-en-aliments-de-l-
etre-humain-pdf-1.pdf

http://halley.e-monsite.com/medias/files/zzz-6-bilan-2-besoins-en-aliments-de-l-
etre-humain-corrige-pdf-1.pdf

5°

http://halley.e-monsite.com/medias/files/zzz-3-theme-corps-partie-c-monde-
microbiena-remplir.pdf

http://halley.e-monsite.com/medias/files/zzz-3-theme-corps-partie-c-monde-
microbien-corrige.pdf

microorganisme - ubiquité - muqueuse - bactérie - virus - pathogène



HEURE 1 : polycopié + expérience
(S) - une  manipulation pour découvrir la nouvelle partie
- objectif 1 : savoir ne pas être bruyant

- objectif 2 : suivre les consignes données à l'oral pour ne pas perturber les résultats

Problèmes





* “qui” se trouvait dans les tubes
= qui sont nos agresseurs (agents pathogènes) : virus? Bactéries ?

* comment sont-ils constitués?

* comment se transmettent-ils d'un individu à l'autre

* que peut faire la médecine ? (vaccins...)

* certains soucis sont “insolubles” : sida...

THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Monde microbien et santé
Chapitre I - Des agresseurs qui peuvent contaminer et infecter

problème : Où sont-ils ? qui sont-ils ?

I- En savoir plus sur les Micro-organisme présents « autour de nous »

(D)  - indique des parties du corps dans lesquels l'abondance de microorganismes est
sans doute impressionnante





(Ra) – Replacer les valeurs

0
1 000 à 10 000 /cm2
0
1 000 000 /cm2
10 000 à 100 000 /cm2
1 à 100 milliards / cm2
10 000 à 10 000 000 /cm2
0

Lieu de contact Nombre de microorganismes
bMain (peau)
Cuir chevelu (peau)
Aine (peau)
Fosses nasales (muqueuses*)
Gros intestin (muqueuses*)
Vessie (muqueuses*)
Alvéoles pulmonaires
sang
correction



Lieu de contact Nombre de micro-organismes
Main (peau) 10 000 à 10 000 000 /cm2
Cuir chevelu (peau) 10 000 à 100 000 /cm2
Aine (peau) 1 000 000 /cm2
Fosses nasales (muqueuses) 1 000 à 10 000 /cm2
Gros intestin (muqueuses) 1 à 100 milliards / cm2
Vessie (muqueuses) 0
Alvéoles pulmonaires 0
sang 0

• titre de ce doc 1 : ?



Milieu Nombre de microorganismes
Eau non potable + de 10 000 /ml
Air de la salle de svt 200 à 700 /m3
Sol Plusieurs millions /g
Viande hachée crue 10 millions /g
Salade (non lavée) 2 millions /g
Tomates (lavées) 400 à 700/cm2
Sang ou sperme infecté par le VIH
(virus responsable du sida)

100 à 10 000 000 /mm3

• titre de ce doc 2 : ?

(D) : ton constat ?

Rép : les microorganismes sont présents partout dans notre environnement, à la
surface de notre corps et des muqueuses (et même dans le tube digestif)

Définitions

(S) – définitions connues ? Sur le répertoire?



Micro-organisme (ou microorganisme): ?
Pathogène: ?

Micro-organisme:
organisme invisible à l’œil nu

Pathogène:
qui provoque une maladie
(du grec pathos= souffrance + gennân= engendrer)

II-  Qui sont ces Micro-organismes de notre environnement ?



Virus ou bactéies ? Apprenons à les reconnaître

Fiche
« Schéma »

- objectif :
montrer clairement (simplifier)

Fiche
«Dessin »

- objectif : montrer « la réalité »

Tout faire au crayon



* Tout faire au crayon
* Travailler avec soin (utiliser des formes
géométriques :
aucun trait à main levée
* Les légendes peuvent être dedans
(ou faites comme pour les dessins)
* Bien utiliser la place disponible
* Etre clair
* Ne pas oublier le titre ... et ne pas faire de
faute

* Travailler avec soin (faire des traits nets
entièrement à la main levée)
* Bien observer
* Respecter les proportions
* Ne rien inventer (choisir les traits les plus
importants)
* Bien utiliser la place disponible
* Légender dans la marge
(flèches horizontales à la règle :
pas comme ici !!!)
* Ne pas oublier le titre ... et ne pas faire de
faute !

Fiche « Schéma »

- objectif :
montrer clairement (simplifier)

* Tout faire au crayon
* Travailler avec soin (utiliser des formes
géométriques :
aucun trait à main levée
* Les légendes doivent être
dans la marge + traits plats
* Bien utiliser la place disponible
* Etre clair
* Ne pas oublier le titre ... et ne pas faire de
faute

Une BACTERIE

Fiche
« Schéma »

UN VIRUS



- objectif :
montrer clairement (simplifier)

* Tout faire au crayon
* Travailler avec soin (utiliser des formes
géométriques :
aucun trait à main levée
* Les légendes doivent être dans la marge
* Bien utiliser la place disponible
* Etre clair
* Ne pas oublier le titre ... et ne pas faire de
faute



III- leur objectif : contaminer et infecter

1* complète le tableau au crayon
Nom du Micro-

organisme
Nom de la
maladie

Mode de
transmission

Mode de
contamination

Exemple du
Virus

Myxovirus
influenzae Grippe

Par la Voie
aérienne

Franchissement des
muqueuses respiratoires

Listéria
Clostridium

tétani
Bacille de Koch

Alpha virus
VIH

 « contamination »

« transmission »



2* Indique la différence entre « contamination » et « transmission »

(C)- Donne un titre au tableau précédent

Nom du MO Nom de la
maladie

Mode de
transmission

Mode de contamination

Virus de la grippe Grippe Voie aérienne Franchissement des
muqueuses respiratoires

Listéria Listériose  (aliments...) Franchissement des
muqueuses digestives

Clostridium tétani Tétanos  objets
contaminés

Franchissement de la peau

Bacille de Koch Tuberculose Voie aérienne Franchissement des muqueuses respiratoires
Alpha virus Chikungunya  moustique Franchissement de la peau
VIH Sida sang/sperme/seri

ngues
Rapport sexuel non protégé/
 sang contaminé

III- nos premières barrières

Oral : peau + muqueuse
+
coupe de peau (r+c)

prendre en note :



muqueuse nasale







1- comment s'y prennent les bactéries ?

• EVALUATION AU CHOIX
• (mais il faut faire les 3 activités)

• (R) + (C)  : construire un graphique en respectant les CONSIGNES (8 à mémoriser)

(D) – colorier les différentes  parties de la courbe par différentes couleurs
•

•  (C) Décrire l'évolution de la courbe

(D) – Comment expliquer ses différentes parties
(faire des hypothèses)



jours quantité de bactéries
dans le tube à essai
(unités arbitraires)

0 1,4
1 2,8
2 5,5
3 13,4
4 24,1
5 38,9
6 51,8
7 51,9
8 51
9 50

10 41



jours quantité de bactéries
dans le tube à essai
(unités arbitraires)

0 145
1 291
2 545
3 1349
4 2410
5 3898
6 5184
7 5192
8 5104
9
10

5010
4545



11    4112

(D) – imagine ce qui se passe...



Schéma d’une

infection* bactérienne





En 3 multiplications on a à partir d’une bactérie :

2×2×2=23=8

Infection* : Multiplication des MO dans l’organisme après contamination*

(D) -Une bactérie se multiplie en 20 minutes
Calculer le nombre de bactéries produites en 12h dans la bouche à partir d’une seule
bactérie (Ra)

12h=12×60=720 minutes
Une bactérie se multiplie en 20 minutes donc
en 12 h il y 720/20=36 multiplications cellulaires donc

236 cellules produites (=137 438 953 472 !!!)



2- et les virus ?

(D) – hypothèse à partir d'une photo

sorties ou entrées de virus ?



(D) – observe les doc internet : essaie d'expliquer (oral)

Entrée du virus dans la
cellule

Titre : INFECTION
VIRALE

Sortie du virus
Multiplication du virus
VIRUS
CELLULE CONTAMINEE

* Colorie en bleu            la cellule contaminée par le virus et en rouge           le virus (I)
* Complète les cases du schéma en indiquant dans chacune les 3 étapes qui
permettent la multiplication du virus.(I)
• Que deviennent les cellules qui permettent au virus de se multiplier ? (I)
•



 Les cellules contaminées par les virus meurent après la sortie du virus.

(R+C) - schéma



résumons :
(S)
Lorsqu’ils ont passé nos deux premières barrières :la P??? et les M???????? les
M????????????? envahissent tout ou partie de l’organisme : c’est l'?????????* (qui
pourrait être à l’origine d’une maladie).



*réponse :
(S)
Lorsqu’ils ont passé nos deux premières barrières :la PEAU et les MUQUEUSES , les
MICROORGANISMES envahissent tout ou partie de l’organisme : c’est
l'INFECTION*
(qui pourrait être à l’origine d’une maladie).

Nouvelle page

THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Microorganismes et santé
Chapitre II - Des réactions au début de l'infection (et un peu après si elle
persiste)

Problématique : Comment l’organisme se
défend-t-il contre les micro-organismes?





I- Comment l’organisme réagit-il rapidement à une infection
1- les signes d’une réaction rapide
à une infection

(D) – que remarques-tu quand ta peu est « perforée » ?

 Lorsque l’organisme est infecté, il y a des signes qui montrent une réaction
immunitaire* du corps :

 douleur

 chaleur

 gonflement

 rougeur

 Il peut également y avoir du pus
Les leucocytes* servent à défendre l’organisme

(R) + (C) : dessin ou schéma

SIGNES D’UNE
INFLAMMATION*





(D) - à ton avis : les phagocytes sont capables de,,, ???

… réaliser une Réaction ???* : Réaction de défense
du corps contre une infection

(réaction immunitaire)

???*: =globule blanc (une cellule immunitaire)

??? ???* : Réaction de défense du corps contre une infection*

???* : =globule blanc (une
cellule immunitaire)

Leucocyte* : =globule blanc (une
cellule immunitaire)



(S)
Lors d’une ???, le corps réagit rapidement et des signes apparaissent localement :
cette réaction est une ???....

réponse :

Lors d’une infection*, le corps réagit rapidement et des signes apparaissent
localement : cette réaction est une inflammation* (liée à une réaction immunitaire)

2-le rôle des leucocytes observés
dans le pus

(D) – une photo / une hypothèse



Réponse : il semble que …

(D) – une vidéo confirme-t-elle nos idées ?



http://svt.ac-dijon.fr/dyn/article.php3?id_article=275

http://svt.ac-dijon.fr/dyn/article.php3?id_article=275

http://www.biologieenflash.net/animation.php?ref=bio-0064-2

Les leucocytes observables dans le pus proviennent du sang qu’ils quittent pour se
rendre au niveau de la plaie.

LES « EBOUEURS » DE L’ORGANISME



1°) Sur le schéma ci- contre colorie en
rouge les bactéries et en bleu le
phagocyte*

2°)

Colorie en jaune les chiffres qui montrent
les étapes de la destruction des bactéries.
Puis trouve un mot ou un groupe de mots qui
va permettre de définir chacune des
étapes  (I)

1.
(Ra) mettre dans l'ordre

Adhésion
Absorption
Digestion
Rejet des déchets

3°) Propose un titre à ce document :
Titre : LES ETAPES DE LA
PHAGOCYTOSE*
4°) Souligne dans le texte la phrase qui
justifie l’adjectif de « non spécifique »
attribué à la phagocytose (I)

http://ww2.ac-poitiers.fr/svt/IMG/swf/phago2.swf

Phagocyte : ???

Phagocytose : ???

Phagocyte

Bactérie



Phagocyte : Leucocyte (=globule blanc) spécialisé dans la phagocytose

Phagocytose : Ingestion et digestion d’un élément étranger réalisée par un phagocyte



(S)- La ?? est une réaction ?? qui permet de détruire les éléments ???? quelque soit
leur nature (bactéries surtout..) : c’est une réaction non spécifique.
Elle est réalisée par les ??

La phagocytose est une réaction immunitaire rapide qui permet de détruire les
éléments étrangers quelque soit leur nature (virus, bactérie..) : c’est une réaction non
spécifique.
Elle est réalisée par les phagocytes



C’est la première ligne de défense (après la protection peau + muqueuses).

Si les MO sont résistants à la phagocytose, une autre ligne de défense entre en jeu.

Nouvelle page

THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Microorganismes et santé
Chapitre III – Les réactions si les bactéries persistent

I- une réaction que tu connais déjà

(C)- transforme ce graphique en un texte



(C)- ce schéma est « brouillon »
réorganise-le (ou fais un texte pour dire la même chose)



(D) – imagine le rôle d'une telle réaction du corps

réponse : la fièvre est sans doute une réaction vivant à détruire les bactéries



(D) – vérifions au labo (construire le graphique ou le tableau) et conclue



répertoire
fièvre* : réaction déclenchée par le corps en réponse à une infection

II- une réaction bien plus compliquée
et mettant un autre type de leucocytes* : les lymphocytes* B

Chez un individu malade il y a plus de leucocytes* (=globules blancs)
 (phagocytes et lymphocytes*) que chez un individu sain.
Ceci explique que les ganglions lymphatiques* soient gonflés.

Les ganglions lymphatiques : le lieu de multiplication et de maturation des cellules
immunitaires. Ils sont en communication avec des vaisseaux lymphatiques*

On a déjà vu le rôle des Phagocytes : mais quel est le rôle des lymphocytes B*



???

(R+C) - dessin

(I) – écoute la ptésentation d'une série de données :
https://sites.google.com/site/lesitedemmuller/reaction-immunitaire-lente-action-
des-anticorps

puis schématise l'essentiel

Lymphocyte B*: leucocyte* intervenant dans une réaction immunitaire lente et
spécifique et qui met en jeu la production d'anticorps*

anticorps* : molécule (en forme de Y)   utilisée par le système immunitaire pour détecter
et neutraliser les agents pathogènes* de manière spécifique. Les anticorps sont sécrétés
des lymphocytes B*

(R+C) – schéma « production d'anticorps »



http://jeanvilarsciences.free.fr/images/troisiemes/immuno/chapitre2/deuxieme
%20systeme%20defense1.jpg

antigène* : toute substance étrangère à l'organisme capable de déclencher une
réponse immunitaire visant à l'éliminer

résumé

sérum : partie liquide du sang



THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Microorganismes et santé
Chapitre IV - Les réactions si les virus persistent

… baiser de la mort



répertoire

Les lymphocytes T : une catégorie de leucocytes* (T car ils finissent de se
développer dans le Thymus) – comme les lymphocytes B ils interviennnent dans
des réactions lentes et spécifiques

leur cible : cellules infectées par un virus + cellules cancéreuses

(Thymus) :

travail maison : VIH – sida

THEME 3 : Le corps humain et la santé
Partie C- Microorganismes et santé
Chapitre V – Et la médecine dans tout ça ?

Antibiogramme antibiotique vaccin

à faire en travail maison / ou rapidement

antibiogramme* est une technique de laboratoire visant à tester la sensibilité d'une souche
de bactérie vis-à-vis d'un ou plusieurs antibiotiques



vaccin



en bleu Antiorps ANTI D en rouge Antiorps ANTI E

La vaccination* : elle consiste à introduire dans un organisme un antigène précis
destiné à stimuler le système immunitaire
(elle donne une mémoire immunitaire par rapport à cet antigène)

système immunitaire* : système de défense capable d'empêcher la multiplication des
microorganismes



cours d'un autre professeur
http://www.ac-grenoble.fr/college/pierre.grange.albertville/images/3%E8me
%20chap.8.pdf
+
http://www.vivelessvt.com/college/les-reactions-immunitaires/

mots à mettre dans le répertoire :

déjà vu en 6°-5° : micro-organisme - ubiquité - muqueuse - bactérie - virus -
pathogène



nouveau vocabulaire :
 infection – transmission – contamination – symptôme – phagocyte
phagocytose -  inflammation – leucocyte – fièvre – lymphocyte B - lymphocyte T
– antigène – réaction immunitaire – vaccin – antibiotique – antibiogramme –
épidémie - ganglions lymphatiques - vaisseaux lymphatiques - – VIH – sida -
(thymus)
système immunitaire

bilan schématique (à remplir régulièrement)
http://halley.e-monsite.com/medias/files/9-theme-3-partie-b-micro-vide.pdf

http://halley.e-monsite.com/medias/files/9-theme-3-partie-b-micro-corrige.pdf

terminer avec partie D procréation etc,,,
(en fonction du temps,,,)


