4° Theme 3 - le corps humain et la santé - (page entiére déja réalisée a
I"ordi)
(contient 3 PARTIES ABC)

* partie C

Reproduction (et comportement sexuel responsable)

4 chapitres

puberté - spermatozoides - hormones - testostérone - adolescence -

caracteres sexuels - organes reproducteurs - testicules - ovaires - utérus -

regles - éjaculation - ovaire - follicule - ovulation - progestérone - oestrogénes

- ménopause - cellule-oeuf - fécondation - nidation - embryon

Chapitre 1 : devenir homme ou femme

I- des transformations du corps a la puberté

IT - des signes d'un nouveau fonctionnement du corps

Chapitre 2 : en savoir plus sur |'appareil reproducteur féminin

I- Recherches sur son organisation générale

IT - Quelques observations microscopiques

Chapitre 3 : en savoir plus sur |'appareil reproducteur masculin

I- des observations au microscope
IT- des expériences sur le Fonctionnement des testicules a partir de la




puberté

Chapitre 4 : la formation d'un nouvel individu

*%x

cours : en grand sur une page

Reproduction (et comportement sexuel responsable)

point de départ :
(Ra) - fais la liste des questions a résoudre :

vidéo Dubosc - puberté

+ petit a peftit :

video miracle de la vie ?
ou
https://www.youtube.com/watch?v=kVPPLk6951g




(R+C) - schéma
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Probleme :
Comment un enfant devient -il un adulte capable de tfransmetire la vie ?

Chapitre 1 : devenir homme ou femme

(C) - débats




I Titeuf s'interroge sur la puberté.
\r”‘ Pourquoi on dit que c’est Pige béte ?

9 On dit « age béte » ou « 4ge ingrat ». Dans les deux cas, Cest pas trés
sympa a entendre. En fait, ce sont les adultes qui disent ¢a. .es adolescents
se rendent bien compte quils sont en train de changer pour devenir des
grands. Alors ils se comportent comme s'ils avaient la méme indépendance
que leurs parents. Et parfois ils vont un peu trop loin (comme exiger de
pouvoir sortir tard la nuit sans dire ou ils vont) et comme les parents ne
sont pas d'accord avec ces exigences, ¢a provoque des engueulades. C'est pas
dréle, mais ces engueulades ont un coté positif : elles permettent aussi de
grandir dans sa téte. 9

Le Guide du zizi sexuel, par Héléne Bruller et Zep, page 17. © Editions Glénat, 2001,

*|'adolescence?

la puberté*?

Retrouver questionnaire

22?: période de la vie pendant laquelle le corps de I'enfant se transforme
pour devenir celui d'un adulte capable de se reproduire

I- des transformations du corps a la pubr"ré




Un groupe de 4° en pleine puberté

(Sa) - liste quelques transformations physiques
(al'oral)

De I'achée apparait
sur le visage

Des poils appaissent
aux joues puis a la moustache

Les seins de développent

La voix devient plus grave

Les os du bassin s'élargissent
et la taille s'affine

Les muscles se développent

Des poils apparaissent
autour du sexe et sous les bras

Des poils apparaissent
autour du sexe et sous les bras

La croissance s'accélérent
moins que chez les gargons

La croissance s'accélérent.

o ,
MH .
rewm] ) 1L | [

(C) - Transforme un doc. en 1 tableau



Chez les filles

I ] Elargissement du bassin
i | Développement de la poitrine
I . Premiers poils pubiens *
[ | Accélération de la croissance
| | | | | | | | | | | _
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 Age (année) Y

I Accélaration de la croissance
I Premiers poils pubiens
I /pparition de la barbe
I Elargissement des épaules
Chez les gargons I Mue de a voix

_ oguwcons  filless

EVENEMEN | /ge « mini » | Age « maxi»| Age « mini » | Age « maxi »
TS l l l l

COMMUNS
aux 2

GARc¢ons
UNIQUEME
NT




Filles
uniquement

Titre du tableau ?

(Ra) - sachant que :

Caractéres sexuels primaires : Organes reproducteurs qui distinguent un
gar¢on d'une fille dés la naissance

Caracteres sexuels secondaires : Ensemble des différences qui
apparaissent a la puberté et distinguent un homme d'une femme (voix,
seins, barbes ...)




compléte le tableau

Fille Gargon

Caracteres sexuels
primaires™

Caracteres sexuels
secondaires™

Durée de la puberté

correction

Fille Gargon

Caracteres sexuels Ovaires Testicules
primaires* Utérus Pénis




Vulve
Caracteres sexuels Elargissement des Mue de la voix
secondaires™ hanches Développement
Développement des des muscles
seins Développement
Développement des des poils sur le
poils sous les aisselles | corps
et sur le pubis Développement
Acné du pénis et des
testicules
Coloration des
bourses
Aché
Durée de la puberté De 10 a 15 ans (bans) | De llans et
demi a 16 ans
(4ans et demi)




Caracteres sexuels primaires : Organes reproducteurs qui distinguent un
gargon d'une fille dés la naissance

Caracteres sexuels secondaires : Ensemble des différences qui
apparaissent a la puberté et distinguent un homme d'une femme (voix,
seins, barbes ...)

(Sa) - Lors de la 2?2, le 2?2, subit des transformations ?2?, ce sont les
caracteéres sexuels ???, qui (en plus des caractéres sexuels primaires)
distinguent un 2?? d'une ?2?2?

Lors de la puberté*, le corps subit des transformations physiques : ce
sont les caracteres sexuels secondaires qui (en plus des caractéres
sexuels primaires) distinguent un homme d'une femme.

IT - des signes d'un nouveau fonctionnement du corps

1- évolution de quelques organes

(R+C) - transforme les données en 2 graphiques

Age masse d'un Masse d'un Masse d'un
(années) testicule ovaire utérus
(en g) (en g) (en g)
0 2,2 1,9 5
2 2,2 4,5 2
4 2,2 5,9 2,6
5 2,2 7 4,1
8 2,2 9,8 5
10 2,3 11 5,2
12 5,1 17,5 15
14 14,1 35 32,5




16 19,9 38,1 41
18 25 39,9 43
20 32,1 40 44
22 32,6 39,9 44
24 32,6 40 44
Masse d'un testicule (en g) Masse de |'utérus (en g) Masse d'un ovaire (en g)
35 45 Ut
— Utsrus a
40- -8
30 2 — Qvaire 2
45 35 /
30 8
20 25 5
15 20 4
10- 154
10 £
5+ ;i
b_
U T T T T T T T T T T T - T T T T T T T T T i
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 0{1 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Age (en années) Age (an années)

B Masee moyenne des testicules chez le gargon en III Masse moyenne de l'utérus et des ovaires chez la

fonction de l'age.

(C) - ton constat :

fille en fonction de l'age.

- Les testicules* augmentent de volume de maniére importante durant la

puberté

- Les ovaires™ et |'utérus* augmentent également de volume pendant la

puberté*,

2- les Evénements les plus marquants sont ? :

A la puberté, les gargons commencent a avoir des éjaculations™

Ejaculation* : émission d'un liquide blanc et épais, le sperme*, par le

pénis en érection

Sperme* : liquide visqueux et blanc émis par le pénis au cours de



I'€jaculation™.( Il contient les spermatozoides™)

> A la puberté les filles commencent a avoir leurs régles™
Régles : écoulement de sang par la vulve durant 3 a 6 jours

(Sa) - Au cours de la puberté, les organes reproducteurs* (??? et
???) se développent et commencent a fonctionner. Cela se traduit par des
phénomeénes visibles : les ???chez le gargon et les ??? chez les filles

Au cours de la puberté, les organes reproducteurs* (testicules et
ovaires) se développent et commencent a fonctionner. Cela se traduit par
des phénomenes visibles : les éjaculations chez le gargon et les régles
chez les filles

Organes reproducteurs® : organes
impligués dans la reproduction

Masse d’un testicule (en g) Masse de |'utérus {en g) Masse d'un ovaire (en g)

35 ] 454 Ut
— Uterus
30 40

— Qvaire
25

354
30
20 25+

5
15 20 4
104 154 =
10 2
5 i i
b_
0 ———— —————T— 0 - —_——
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 0 2 4 6 8 10 12 4 16 18 20
Age (en années) Age (an années)
Bl Macce moyenne des testicules chez le gargon en [ Masse moyenne de l'utérus et des ovaires chez la
fonction de l'age. fille en fonction de L'age.

nouvelle page




s de I'appareil '
nentonr

Chapitre 2 : en savoir plus sur |'appareil reproducteur féminin

I- Recherches sur son organisation générale




Radiographie de I'appareil reproducteur féminin. Cette radiographie est
obtenue en injectant dans I'utérus un produit qui se répand et apparait clair lors de I'examen
radiologigue. Les ovaires, invisibles par cette technique, ont été repérés par des croix.

OVAIRE | UTERUS
VESSIE
[ PUBIS| —— 2 N .
. VAGIN

| p [Irajetde
Povule

(Ré+C) - schématise et lIégende



1 utérus

2 cavité utérine

3 muqueuse utérine

4 paroi de |'utérus

5 Col de l'utérus

6 Vagin

7 trompe

8 ovaire

9 pavillon de la trompe

Clitoris : non placé ici

titre ?

IT - Quelques observations microscopiques

(R+C) - dessins ou schémas
1- coupe d'utérus a 2 moments différents




(on expliquera plus tard)
http://espace-svt.ac-rennes.fr/applic/uterus/compar/comp-loup.htm

' Coupe

N\

L
a®
*sssaenat”

Coupe 4 mm
d'ovaire MO

L'appareil reproducteur féminin. A la puberté, I'ovaire contient un stock de quelques milliers d'ovules,

les cellules reproductrices femelles (ou gameates femnelles). Dans un ovaire, chague ovule est contenu dans un petit
regroupement de cellules ovariennes, I'ensemble constitue un follicule. Environ tous les 28 jours, un ovule est expulsé
par un ovaire ;: c'est Fovulation. Chague avaire est responsable de I'ovulation en attermance et les deux fonctionnent
de la puberté a la ménopause*,

ITT - Le probléme des régles

1- (Ra) - des hypothéses ?

(T) - étudie les pages correspondantes

© - résume...

Les regles* sont un phénomene cyclique de I'utérus : elles ont lieu tous les
28 jours de la puberté* a la ménopause*. Elles durent de 3 a 6 jours.
Elles proviennent de la destruction de la paroi utérine qui s'est formée au
cours du cycle.

Régles : écoulement de sang par la vulve durant 3 a 6 jours et qui



provient de la couche superficielle de la paroi de l'utérus (a compléter)

2- le contrble de la mugueuse utérine

(Ra)- que dire de cette expérience ?

Temoin : aucune intervention

}
.

Muqueuse utérine : développement normal
Ovaires : activité normale

Expérience 1: Expérience 2 : Expérience 3 :
Ablation* des ovaires Ablation des ovaires + Destruction d'une partie
injections d'extraits ovariens du cerveau

N
A
A" e
%

N . - *

chez les femmes : idem
(des hormones se produisent au niveau du cerveau au moment de la
puberté)

les ovaires sont responsables de la production de 2 types d"hormones



Evolution du taux des hormones ovariennes au cours du cycle

Phase folliculaire Phase lutéale
progestérone {ng.mL ) Ovulation oestradiol (pg.mL")
16 400
cycle 1

f NVAR A
4 / E‘ /— S \ 100
v'\/\/d /. B

4 A——— L .
0 regles 6 22 28

jours




Cycle UTERIN

vaisseaux sanguins

couche interne
de la paroi de I'utérus

| [ 1 Ll Lo e s
1 2 3 £ 5 B 7 a3 9 10 11 12 132 .14 .15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1
i =

regles ovulation regles

N



Chapitre 3 : en savoir plus sur |'appareil reproducteur masculin

Un spermatozoide

I- des observations au microscope

Flagelle Membrane Noyau , | ,
plasmique (dans la téte) (Ré+C) - dessin ou schéma

(I) - retrouve les documents sur |'appareil
reproducteur male

et ensuite
(C) - résume



VESICULE

VESSIE

PROSTATE

PENIS

Titre : Appareil reproducteur masculin (vue de face)

SEMINALE

TESTICULE

N



\. Organes de I'appareil  Autres organes
reproducteur

1. prostate 6. vessie

2. pénis 7. gros intestin
3. testicule 8. colonne vert
4. vésicule séminale 9. os du bassin

1 PROSTATE
2PENIS

3 TESTICULE

4 VESICULE
SEMINALE

5 CANAL DEFERENT
6 VESSIE

76R0OS INTESTIN

8 COLONNE
VERTEBRALE

Trajet des
spermatozoides

Titre : Appareil reproducteur masculin (vue de profil)

N



Le sperme contient des spermatozoides qui sont produits par les testicules de maniére continue de la
puberté a la mort.

IT- des expériences sur le Fonctionnement des testicules a partir de la puberté

(I)- recherche ces expériences

(Ra) - étudie-les

« Développement

(C) - débat ? normal des testicules.

Expérience 1 | Aucune action. _
» Production normale

de spermatozoides.

| » Les testicules
Destruction d'une diminuent de taille.

zone du cerveau. « Arrét de la production
de spermatozoides.

Expérience 2

Injections, dans le » Les testicules

sang de I'animal reprennent leur
de I'expérience 2, taille normale.

Expenence 3 | yoytraits obtenus 3 | » La production de

partir du broyage de spermatozoides
parties de cerveau. reprend.




Role du cerveau
Hormone/testostérone | (répertoire)

Chapitre 4 : la formation d'un nouvel individu

a faire en fonction du livre (vidéo?)



— Déplacement des spermatozoides
——» Déplacement de |'ovule
— Déplacement de |'ceuf

Utérus

Sperma-
tozoide

Vagin

N



BILAN (site internet)

N



